
 Here's how to get help now!

High Risk Infant Follow Up 
Clinic (HRIF)Neonatal Intensive Care Unit

(NICU)

If your baby was in the NICU,  call
your doctor.
Ask if your baby may be eligible for
a High Risk Infant Follow up (HRIF)
visit

Doctor 

Have a conversation about your   
concerns
Bring your baby's medical records 
Ask for a screening test of
development 
Ask for referrals to providers who
can diagnose cerebral palsy

Next Step: Your child may be eligible
for one or all services. Ask for a referral

or call to self refer* 

Outpatient Therapy Services 
 

Pediatric Physical Therapy,
Occupational Therapy, and Speech
Therapy. These may be covered by
private insurance or Medi-Cal. 

California Children's Services
(CCS) 

A state agency that will evaluate
eligibility for medical care, therapy
at a medical therapy unit, and
financial assistance for services
provided by CCS. CCS can refer to
HRIF if eligible or not already
referred.

Regional Center

A state funded local agency that will
evaluate eligibility for the Early Start
program and home based physical
therapy and occupational therapy
for 0—3 year olds 

 California Resources for the Detection
of Cerebral Palsy 

Is there a concern about your baby's development or possible Cerebral Palsy?
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*For more information visit:                                 Or call:
Developmental concerns : https://www.yourcpf.org/signs-and-symptoms/1.

HRIF: https://www.dhcs.ca.gov/services/ccs/Pages/HRIF.aspx2.

Regional Center: https://www.dds.ca.gov/rc/3.

CCS: https://www.dhcs.ca.gov/services/ccs/Pages/ProgramOverview.aspx4.

Early Start: https://www.dds.ca.gov/services/early-start/5.

call your NICU

833-421-0061

800-288-4584

800-515-2229

A clinic designed to evaluate the
medical & developmental needs of
infants with early medical challenges
such as a pre-term birth or brain
injury

Make or keep all appointments
because babies do better with
early treatment.
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 ¡Aquí le mostramos cómo obtener
ayuda ahora!

Clínica de Seguimiento Infantil de
Alto Riesgo (HRIF)

Unidad de Cuidados Intensivos
Neonatales (UCIN)

Si su bebé estaba en la UCIN,
llame a su médico.
Pregunte si su bebé puede ser
elegible para una visita de
seguimiento infantil de alto
riesgo (HRIF, sigla en inglés)

Doctor 

Tenga una conversación sobre sus
preocupaciones
Traiga los registros médicos de su
bebé
Solicite una prueba de detección del
desarrollo
Pida referencias a proveedores que
puedan diagnosticar parálisis
cerebral

Siguiente paso: Su hijo puede ser elegible
para uno o todos los servicios. Pida una

referencia o una llamada para auto-
referirse* 

Servicios de terapia ambulatoria 
 

Fisioterapia pediátrica, terapia
ocupacional y terapia del habla.
Estos pueden estar cubiertos por un
seguro privado o Medi-Cal. 

Servicios para Niños de
California (CCS) 

Una agencia estatal que evaluará la
elegibilidad para atención médica,
terapia en una unidad de terapia
médica y asistencia financiera para
los servicios proporcionados por
CCS. CCS puede referirse a HRIF si
es elegible o no ya referido.

Centro Regional 

Una agencia local financiada por el
estado que evaluará la elegibilidad
para el programa Early Start y la
fisioterapia y terapia ocupacional en
el hogar para niños de 0 a 3 años

 Recursos de California para la detección
de la parálisis cerebral

¿Existe alguna preocupación sobre el desarrollo de su bebé o una posible
parálisis cerebral?
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*Para más información visite:                           O llamar:
Preocupaciones de desarrollo: https://www.yourcpf.org/signs-and-symptoms/1.

HRIF: https://www.dhcs.ca.gov/services/ccs/Pages/HRIF.aspx2.

Centro Regional: https://www.dds.ca.gov/rc/3.

CCS: https://www.dhcs.ca.gov/services/ccs/Pages/ProgramOverview.aspx4.

Inicio temprano: https://www.dds.ca.gov/services/early-start/5.

llame a su NICU

833-421-0061

800-288-4584

800-515-2229

Una clínica diseñada para evaluar las
necesidades médicas y de desarrollo
de los bebés con desafíos médicos
tempranos, como un parto
prematuro o una lesión cerebral

Haga o asista a todas las citas
porque a los bebés les va mejor
con el tratamiento temprano.
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